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A propos
Notre centre de formation est spécialisé dans les apprentissages de Francais Langue Etrangere
(FLE), de Francais Langue d’Intégration (FLI), de savoirs de base, et d’alphabétisation. Nous
avons a coeur d’ceuvrer a la réussite de votre parcours de formation. Nous vous invitons a nous
contacter a cparlesmo@gmail.com pour toutes demandes spécifiques, afin de répondre au

mieux a vos attentes. . e -
Public visé

Salariés d’entreprises, demandeur d’emploi, personnes en reconversion.

Qualité des intervenants

Exclusivement des formateurs détenteurs d’'un diplome en FLE ou d’'un titre professionnel de
formateur professionnel pour adultes.

Personnes en situation de handicap

CParLESMo est engagé dans I'accueil du public en situation de handicap, dispose d’'un
référent handicap et a la possibilité de dispenser ses formations dans des locaux aux normes

PMR. Délai d'acces

De une a quatre semaines apres acceptation du dossier.

S¥LEsy, WWW.CPARLESMO.COM
¢ cparlesmo@gmail.com
16 impasse Francois Coli Bat A 82000 MONTAUABN

05636674 97-06 827729 53




FORMATION PREPARATION AU DELF A1

NIVEAU A1/DEBUTANT

Organisation et horaires:

Nos formations se déroulent en entrées et sorties permanentes. Notre contenu se découpe en 10
modules de 15h. Chaque module est divisé en 5 séquences de 3h.

Les horaires sont les suivants: 9h-12h et 14h-17h.

Un pause de 15 minutes est prévue a 10h30 et 15h30.

Prerequis:
Avoir un niveau en francais de niveau Al.1. Disposer si possible d’'un compte WhatsApp et d’'une
adresse mail valide. Avoir passé un entretien de posisitonnement.

Compétences acquises :

A l'issue de la formation, 'apprenant sera en mesure de :
« Se présenter, présenter quelqu'un et faire connaissance.
« Prendre un rendez-vous (et confirmer, annuler, avancer, reporter)
 Demander et donner les informations sur les habitudes quotidiennes
+ Demander son itinéraire
+ Echanger des informations simples (ex. prix, quantités, dates)
« Faire des achats/réservations
 Demander et donner I’heure
« Comprendre les documents simples en lien avec le quotidien
+ Ecrire un mail simple sur un sujet connu

Validation des étapes de la formation et évaluations:

Exercices, Quizz, QCM, travaux pratiques, mises en situations etc.
Evaluations de diagnostic en début de formation. Evaluations formatives et sommatives tout au long
de 1a formation. Evaluations a chaud et a froid apres la formation.

Démarches et méthodes pédagogiques :

Nous alternons démarches déductives et inductives.

Nous attachons de 'importance au fait que 'apprenant soit acteur de son parcours de formation.
Aussi, nous privilégions la méthode active avec des jeux, des débats, des travaux collaboratifs, des
simulations, des mises en situations et des jeux de roles. Nous proposons également des apports en
meéthode expositive tout en sollicitant la participation de 'apprenant. Afin de permettre I'auto-
évaluation de I'apprenant et du formateur nous pratiquons la méthode interrogative sous forme de
jeux, quizz, QCM, exercices, etc.

Moyens pédagogiques et matériels :

Nous disposons de salles de formation adaptées afin de garantir le confort de tous et les conditions
favorables a un bon apprentissage. Les apprenants ont acceés a une salle informatique durant leur
parcours de formation. Nos contenus pédagogique alternent théorie et pratique. Nous utilisons des
supports variés (audio, vidéo,supports visuels etc.) et mettons la disposition de nos apprenants divers
supports pédagogiques.
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PROGRAMME DE FORMATION

Module 1: L'identiteé
e Se présenter et présenter quelqu'un
Parler de sa nationalité, de son age, de sa profession, etc.
Utiliser les pronoms personnels sujets
Conjuguer le verbe "étre" au présent
Décrire son physique

Module 2: La famille

e Parler des membres de sa famille
Décrire les relations familiales
Utiliser les pronoms possessif's
Conjuguer le verbe "avoir" au présent
Exprimer la possession

Module 3: L'alimentation

e Faire ses courses
Acheter des produits alimentaires
Maitriser les euros
Décrire les différents commerces
Conjuguer les verbes au présent

Module 4: Le travail

e Parler du travail en France
Décrire les différents métiers
Se renseigner sur France Travail
Conjuguer les verbes au passé composé
Exprimer le temps

Module 5: La sante
e Décrire les parties du corps humain
e Parler des métiers de la santé
e Prendre un rendez-vous chez le médecin
 Exprimer la douleur et le bien-étre
e Conjuguer les verbes au futur simple
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Module 6: La culture
e Parler du cinéma, de la musique, des museées et du théatre
Exprimer ses gouts et ses préférences
Utiliser les articles définis et indéfinis
Faire des comparaisons
Exprimer la quantité

Module 7: La laicite et les valeurs de la République
e Comprendre les principes de la laicité
e Décrire les valeurs de la République
e Participer & un débat sur des sujets de societé
e Utiliser les connecteurs logiques
e Exprimer son opinion

Module 8: Voyager

e Se déplacer en France
Comprendre les horaires de transport
Savoir lire un plan
Acheter un bhillet de transport
Demander son chemin

Module 9: La scolarité

e Décrire le systéme éducatif francais
Parler des études
Connaitre les codes sociaux a 1'école
Décrire les différents modes de garde
Utiliser les prépositions

Module 10: Les différents codes sociaux et socioprofessionnels
o Comprendre les codes sociaux en France

Se comporter dans différentes situations

Adapter son langage en fonction du contexte

Utiliser les registres de langue

Exprimer la politesse
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